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Curso
TECNICAS DE ESTUDO

O Curso:

O estudo néo deve ser encarado com um simples processo mecéanico de memaorizagao,
pois se trata da ferramenta que nos permite conhecer e lidar com o mundo, alcancar
NOssos objetivos, nos realizarmos e sermos felizes. Essa correta visdo, aliada com
técnicas ja consagradas e adaptadas as mais recentes tecnologias da informacéo, abre
um novo horizonte em relagcéo ao éxito que podemos obter com o estudo e sua
aplicacao pratica.

O curso apresenta fundamentos e técnicas de estudo que permitem uma maior
eficiéncia e eficacia em relacdo ao estudo. Sado contemplados aspectos relacionados
com o Planejamento, com o Método de Estudo e com Técnicas de Aprendizagem. Ao
final o participante vai estar apto a compreender e aplicar as ferramentas necessérias
para o éxito na hora de estudar.

Programa do curso:

Planejamento e Organizacao do Estudo

N

Técnicas de Estudo: leitura inteligente, anota¢cées na margem, resumo, Técnica
do Skimming, esquemas.

O Método EPL2R

Mapas Conceituais

Tecnologia da Informacao: softwares e internet.

Educacgéo a distancia (com ambiente exclusivo para os alunos).

Atencédo, Concentracdo e Memoria.

Aspectos da Aprendizagem
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Aspectos da Estruturacdo da Escrita

10. Preparagéo para Exames

Inclui:
1. Certificado registrado;

2. - Apostila
3. - Coffe-break;
4

- Acesso exclusivo em ambiente virtual com exercicios e materiais adicionais
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Carga Horéria: 14h.
Forma de pagamento parcelado: Com cheque e cartdo de crédito

Informacdes e Inscri¢cdes
Midhas Consulting
Telefone: (48) 3024-0460 ou (48) 9163.1096

Local de realizacéo
Associacao Cultural Nova Acropole de Florianopolis
Rua Hermann Blumenau, 215. Centro. Florian6polis - SC

Ministrante

Dimas Pincinato Alves

Administrador, Mestre em Engenharia de Produc&o (Area de Midia e Conhecimento)
pela UFSC. Exerceu carreira académica durante 10 anos como pesquisador e
professor de Administracéo, Tecnologia Digital e Marketing Digital na UFSC e Univali.
Atualmente é sdcio proprietario da Midhas Consultig, empresa que desde 2003 oferece
cursos profissionalizantes e consultorias para o Estado de Santa Catarina.
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